
 

 

 

 

 

 

 

 

7. Dezember 2025 

 

Mit Freundlichkeit durch den Tag! 

 

💛 Begegne heute anderen ganz bewusst  

mit einem freundlichen Blick, einem Lächeln  

oder einem warmen Wort. 

 

Manchmal reicht eine kleine Geste,  

um den Tag  

für jemanden –  

und auch  

für dich –  

heller zu machen. ✨ 

 


